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PROSWedge™ bruksanvisning

Symbolförklaring

CE-FÖRSÄKRAN OM ÖVERENSSTÄM-
MELSE

UK-FÖRSÄKRAN OM ÖVERENSSTÄM-
MELSE

AUKTORISERAD REPRESENTANT

ANSVARIG PERSON I STORBRITAN-
NIEN

AUKTORISERAD REPRESENTANT I 
SCHWEIZ

FÖRSIKTIGHET/VARNING

AVFALLSHANTERING

FOTÄNDE

DRIFTSINSTRUKTIONER

FRI FRÅN LATEX

PARTINUMMER

TILLVERKARE

TILLVERKNINGSDATUM

MEDICINSK UTRUSTNING

SERIENUMMER

ENSKILD PATIENT – FLERFALDIG AN-
VÄNDNING

MASKINTVÄTTA INTE

UNIK ENHETSIDENTIFIERARE
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PROSWedge™ bruksanvisning

Avsedd användning och förebyggande åtgärder

AVSEDD ANVÄNDNING
HoverMatt PROSWedge är en komponent i HoverMatt® PROS™ 
(Patient Repositioning Off-Loading System eller Avlastningssystem för 
ompositionering av patient) som hjälper vårdpersonalen att positionera 
patienten. Vändning av patienten och placering av kilar minskar trycket på 
benutskott och underlättar följsamheten till Q2. Kilen ger en 30 graders 
vridvinkel för patienter med risk för tryckskador. HoldFast™-skummet håller 
kilen korrekt placerad under patienten och på plats i sängen för att minska 
risken för att patienten glider. HoverMatt PROSWedge kan också användas 
med alla HoverMatt®-madrasser för engångsbruk eller HoverSling® 
Repositioning Sheet.

INDIKATIONER
• Patienter som behöver Q2-vändning för tryckavlastning av benutskott.

• Patienter med nedsatt hudfunktion.

KONTRAINDIKATIONER
• Använd inte till patienter vars medicinska tillstånd kontraindicerar 

vändning.

INSTÄLLNINGAR FÖR AVSEDD VÅRD
• Sjukhus, långtidsinrättningar eller inrättningar för förlängd vård.

FÖREBYGGANDE ÅTGÄRDER – HOVERMATT 
PROSWEDGE

• För positioneringsuppgifter som sker i sängen kan fler än en vårdgivare 
användas. 

• Använd endast denna produkt för dess avsedda ändamål som beskrivs 
i denna bruksanvisning.  

Sidskenor måste lyftas med en vårdgivare.

Placera inte HoverMatt PROSWedge i ett örngott för att bibehålla 
den halkfria effekten av HoldFast™.
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PROSWedge™ bruksanvisning

Beskrivning av delar – HoverMatt PROSWedge

Produktegenskaper

HOVERMATT PROSWEDGE

Material:
70D kalandrerad polyester

HoldFast™ högfriktionsskum

Konstruktion: Sydd

Bredd: 16" (40,6 cm)

Längd:
29,75 tum (75,6 cm) med ände.

11,75 tum (29,8 cm) utan ände.

Modellnummer: PROS-W (par kilar utan ände, komprimerade) – 5 par per kartong

Modellnummer: PROS-W (par kilar med/utan ände, komprimerade) – 5 par per kartong

 

 

Illustrationen visar 
korrekt riktning på 
kilarna. 

Illustrationen visar 
korrekt riktning på 
kilarna.

30°

Omslutande skum anpassar sig 
bekvämt efter patienten samtidigt 
som den vridna positionen 
bibehålls.

Avtorkningsbart 
nylonmaterial – kompatibelt 
med desinfektionsmedel för 
sjukhus.

Änden håller fast kilen under patienten 
och förhindrar att patienten förflyttar 
sig.

30 graders vinkel för korrekt 
avlastning.

HoldFast®-skum på ovansidan 
och undersidan för halkskydd.



 HMPROSWedgeManual, Rev. B www.HoverMatt.com  |  5

PROSWedge™ bruksanvisning

Instruktioner för användning med HoverMatt® PROS™, HoverMatt® eller HoverSling®

PLACERING AV KILAR MED LUFTASSISTERADE MADRASSER – NEDTRYCKNINGSMETODEN (2 VÅRDARE)

INFÖRING AV KILAR FÖR ATT VÄNDA PATIENTEN MED LUFTASSISTANS (ENSAM VÅRDARE)

KILPLACERING MED TAKLYFT ELLER PORTABEL LYFT (ENSAM VÅRDARE)

1. Centrera patienten på HoverMatt eller HoverSling, med remmen/
remmarna bortkopplade. Sängen ska vara i ett plant läge.

2. Placera lufttillförseln bredvid vårdaren på motsatt sida av 
vändriktningen. För in slangen i madrassens fotända och starta 
luftflödet genom att välja lämplig knapp för storleken på den produkt 
som används.

3. När sängen är helt uppblåst, flytta patienten i motsatt riktning mot 
vridningen, så nära sängkanten som möjligt för att säkerställa att 
patienten är centrerad på sängen vid ompositionering.

4. För att lägga patienten på sidan trycker vårdaren längst bort från 
patienten försiktigt ned HoverMatt eller HoverSling vid patientens axel 
och höft, medan den vändande vårdaren försiktigt drar handtagen 
uppåt. När patienten har vänts på sidan stannar vårdaren som 
patienten är vänd mot kvar hos patienten medan vårdaren som vänder 
patienten trycker på STANDBY-knappen för att stoppa luftflödet. Den 
vårdare som stödjer patienten kan hålla i handtagen på HoverMatt 
eller HoverSling medan den andra vårdaren placerar kilarna.

5. Placera HoverMatt PROSWedge mellan HoverMatt eller HoverSling 
och sängytan med patientsidan vänd uppåt. Klinisk bedömning bör 
användas vid positionering av kilar. Se till att den bakre delen av kilen 
är upphöjd tills positionen är inställd och sänk sedan ned kilen för att 
säkra den på plats med HoldFast™-skummet. Lokalisera korsbenet och 
placera en kil under korsbenet. Placera den andra kilen en handsbredd 
ovanför den nedre kilen för att stödja patientens överkropp. Om du 
använder bakre kilen, för in bakre kilen under patientens lår för att 
fästa kilen under korsbenet.

6. Sänk ner patienten på kilarna och se till att remmarna inte sitter under 
HoverMatt eller HoverSling. Om du använder änden på kilen, dra 
änden genom patientens andra sida tills den är spänd. Kontrollera 
kilarnas placering genom att placera handen mellan kilarna och 
kontrollera att korsbenet inte vidrör sängen. Höj sängens huvudända 
efter önskemål och kontrollera korsbenet igen.  Höj sidskenorna eller 
följ vårdinrättningens rutiner.

1. Vid användning med alla HoverMatt- eller HoverSling-produkter 
kan en taklyft eller bärbar lyft användas för att vända patienten och 
placera HoverMatt PROSWedge.

2. Höj sidskenorna på motsatt sida av sängen som patienten ska 
vändas mot.  Se till att patienten är centrerad och för patienten i 
motsatt riktning mot vändningen med antingen en rygglyftsteknik 
(se HoverSling-bruksanvisningen) eller luftassisterad teknik enligt 
beskrivningen ovan. Detta gör att patienten kan centreras i sängen när 
han eller hon flyttas över på kilarna.

3. Fäst axel- och höftöglorna (HoverSling) eller axel- och höfthandtagen 
(HoverMatt) i hängstången som ska vara parallell med sängen. Höj 
hissen för att initiera svängen.

4. Placera HoverMatt PROSWedge mellan HoverMatt (eller HoverSling) 
och sängytan med patientsidan vänd uppåt. Klinisk bedömning bör 

användas vid positionering av kilar. Se till att den bakre delen av kilen 
är upphöjd tills positionen är inställd och sänk sedan ned kilen för att 
säkra den på plats med HoldFast™-skummet. Lokalisera korsbenet och 
placera en kil under korsbenet. Placera den andra kilen en handsbredd 
ovanför den nedre kilen för att stödja patientens överkropp. Om du 
använder bakre kilen, för in bakre kilen under patientens lår för att 
fästa kilen under korsbenet.

5. Sänk ner patienten på kilarna och se till att remmarna inte sitter under 
HoverMatt eller HoverSling. Om du använder änden på kilen, dra 
änden genom patientens andra sida tills den är spänd. Kontrollera 
kilarnas placering genom att placera handen mellan kilarna och 
kontrollera att korsbenet inte vidrör sängen. Höj sängens huvudända 
efter önskemål och kontrollera korsbenet igen.

1. Centrera patienten på HoverMatt eller HoverSling, med remmen/
remmarna bortkopplade. Höj sidskenorna på motsatt sida av sängen 
som patienten ska vändas mot. Sängen ska vara i ett plant läge.

2. Placera lufttillförseln i närheten för enkelhetens skull. För in slangen 
i madrassens fotända och starta luftflödet genom att välja lämplig 
knapp för storleken på den produkt som används.

3. När den är helt uppblåst skjuter du patienten i motsatt riktning 
mot vändningen. Skjut dem så nära sängkanten som möjligt för att 
säkerställa att de är centrerade på sängen när patienten flyttas. 

4. Placera HoverMatt PROSWedge med pilarna uppåt i rätt riktning 
mellan HoverMatt eller HoverSling och sängytan. Identifiera 
korsbenets läge och använd klinisk bedömning för att placera kilen/
kilarna. Se till att den bakre delen av kilen är upphöjd tills positionen 
är inställd och sänk sedan ned kilen för att säkra den på plats med 
HoldFast™-skummet. Placera en kil under korsbenet och den andra 
kilen en handsbredd ovanför den lägre kilen.

5. Om en kil med ände används ska änden föras in under patientens 
lår och kilen placeras under korsbenet. Dra igenom änden till den 
andra sidan av patienten för att fästa kilen på plats. Placera den andra 
kilen utan ände en handsbredd ovanför den nedre kilen för att stödja 
patientens överkropp.

6. När patienten har flyttats trycker du på STANDBY-knappen för att 
stoppa luftflödet. Kontrollera kilarnas placering genom att placera 
handen mellan kilarna och kontrollera att korsbenet inte vidrör 
sängen. Höj sängens huvudända efter önskemål och kontrollera 
korsbenet igen. Höj sidskenorna eller följ vårdinrättningens rutiner.

OBS: Lyft båda sidskenorna innan förflyttning till motsatt sida av 
sängen medan madrassen är uppblåst. Sidskenorna kan sänkas igen 
när ytterligare uppgifter utförs.
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Rengöring och förebyggande underhåll

HOVERMATT PROSWEDGE 
RENGÖRINGSANVISNINGAR 

För engångsbruk.

När HoverMatt PROSWedge är smutsig ska den torkas av med 
desinfektionsservetter eller en rengöringslösning som används av ditt 
sjukhus för desinfektion av medicinsk utrustning. Låt lufttorka före 
användning. 

Maskintvätta inte eller torka i torktumlare. 

FÖREBYGGANDE UNDERHÅLL
Före användning ska en visuell inspektion utföras på HoverMatt 
PROSWedge för att säkerställa att det inte finns några synliga skador 
som skulle göra den oanvändbar. Om någon skada upptäcks som gör att 
systemet inte fungerar som avsett, ska HoverMatt PROSWedge tas ur bruk 
och kasseras.

INFEKTIONSKONTROLL
HoverMatt PROSWedge för enpatientsbruk eliminerar risken för 
korskontaminering och behovet av maskintvätt.

När produkten når slutet på sin livslängd, ska den tas isär efter 
typ av material så att delarna kan återvinnas eller kasseras 
korrekt i enlighet med lokala krav.

PLACERING AV KILAR – INGEN LUFT (2 VÅRDARE)

1. För användning med den luftfria HoverMatt® PROS™ eller 
HoverMatt® PROS™ lyftsele, se till att patienten är centrerad och 
skjut patienten i motsatt riktning mot vändningen för att säkerställa 
att det finns utrymme för vändningen med patienten centrerad i 
sängen vid ompositionering. Vänd patienten manuellt med hjälp 
av vändhandtagen eller lyftselens remmar och använd en god 
ergonomisk hållning.

2. Placera HoverMatt PROSWedge mellan HoverMatt eller HoverMatt 
PROS Sling och sängytan med patientsidan vänd uppåt. Klinisk 
bedömning bör användas vid positionering av kilar. Se till att den 
bakre delen av kilen är upphöjd tills positionen är inställd och sänk 
sedan ned kilen för att säkra den på plats med HoldFast™-skummet. 
Lokalisera korsbenet och placera en kil under korsbenet. Placera den 
andra kilen en handsbredd ovanför den nedre kilen för att stödja 
patientens överkropp. Om du använder kilen med ände, för in änden 

under patientens lår för att säkra kilen på plats.

3. Sänk ner patienten på kilarna och se till att remmarna inte sitter under 
HoverMatt PROS eller HoverMatt PROS Sling. Om du använder änden 
på kilen, dra änden genom patientens andra sida tills den är spänd. 
Kontrollera kilarnas placering genom att placera handen mellan 
kilarna och kontrollera att korsbenet inte vidrör sängen. Höj sängens 
huvudända efter önskemål och kontrollera korsbenet igen.  Höj 
sidskenorna eller följ vårdinrättningens rutiner.

Transport och lagring
Denna produkt kräver inte några särskilda lagringsvillkor.
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Returer och reparationer
Alla produkter som returneras till HoverTech måste har ett RGA-nummer 
(Returned Goods Authorization (Auktorisering för returnerade varor)) som 
utfärdas av företaget.  
Ring (800) 471-2776 och fråga efter en medlem av RGA-teamet som 
utfärdar ett RGA-nummer. Alla produkter som skickas tillbaka utan ett 
RGA-nummer kommer att ha längre reparationstid.

Returnerade produkter ska skickas till:

HoverTech 
Attn: RGA # ___________ 
4482 Innovation Way 
Allentown, PA 18109

För europeiska företag, skicka produkter du vill 
returnera till:

Attn: RGA #____________ 
Kista Science Tower 
SE-164 51 Kista, Sverige

CEpartner4U, ESDOORNLAAN 13, 
3951DB MAARN, THE NETHERLANDS.

www.cepartner4u.com

HoverTech

4482 Innovation Way 
Allentown, PA 18109

www.HoverMatt.com 
Info@HoverMatt.com

Dessa produkter överensstämmer med standarderna 
som tillämpas för klass 1-produkter i förordningen om 
medicintekniska produkter (EU) 2017/745.

För produktgarantier, gå till vår webbplats:                               
https://hovermatt.com/standard-product-warranty/

Etac Ltd.

Unit 60, Hartlebury Trading Estate, 
Hartlebury, Kidderminster, 
Worcestershire, DY10 4JB 
+44 121 561 2222

www.etac.com/uk

TapMed Swiss AG

Gumprechtstrasse 33 
CH-6376 Emmetten 
CHRN-AR-20003070

www.tapmed-swiss.ch

I fall av oönskade händelser avseende produkten ska 
denna händelse rapporteras till vår auktoriserade 
representant. Våra auktoriserade representanter 
skickar informationen till tillverkaren.



4482 Innovation Way 
Allentown, PA 18109

800.471.2776 
Fax 610.694.9601      

www.HoverMatt.com 
Info@HoverMatt.com


