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HOVE RMATT Bruksanvisning for PROS™ Sling
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HOVE RMATT Bruksanvisning for PROS™ Sling

Avsedd anvandning och forebyggande atgarder

AVSEDD ANVANDNING

* HoverMatt® PROS™ (Patient Repositioning Off-Loading System eller
avlastningssystem for ompositionering av patient) Sling anvands for att
hjélpa vardare med positionering av patienten (inklusive uppresning
och véndning), vertikala lyft, sidoforflyttningar och placering i
buklage. Genom att ge tryckavlastning av benutskott for att underlatta
Q2, minska skjuvning och friktion vid ompositionering och foérbattra
mikroklimatstyrningen, tillhandahéller systemet en |6sning for att
sakert vanda och ompositionera patienter och samtidigt minska
belastningen pa vardaren.

INDIKATIONER

 Patienter som inte kan hjdlpa till med sin egen ompositionering
(inklusive vandning och uppresning) och sidoforflyttning.

 Patienter som behdver Q2-vandning for att avlasta trycket.

 Patienter som behdver placeras i bukldge.

KONTRAINDIKATIONER

e Farinte anvdndas med patienter som vager mer an 550 Ibs utan
anvandning av tak- eller golvlyft.

* Farinte anvdndas med patienter som vdger mer an 1 000 lbs med en
tak- eller golvlyft (eller lyftens viktkapacitet — beroende pé vilken som
ar den lagre viktgransen).

e Farinte anvandas pa patienter som har frakturer i brostkorg, nacke
eller Iandrygg som beddms som instabila, savida inte ett lakarbeslut
har tagits pa vardinrattningen.

INSTALLNINGAR FOR AVSEDD VARD

* Sjukhus, langtidsinréattningar eller inrattningar for forlangd vard

FOREBYGGANDE ATGARDER — FOR ANVANDNING
SOM GLIDUNDERLAG

 Vardpersonal maste kontrollera att alla bromsar &r ilagda fore flytten.
e Anvand minst tva vardare vid sidoforflyttning av patienten.

e For positioneringsuppgifter som sker i singen kan fler dn en vardgivare
anvéandas.

e Anvand endast denna produkt for dess avsedda andamal som beskrivs
i denna bruksanvisning.

* Vid forflyttning eller positionering pa en madrass med lag luftforlust
ska madrassens luftflode stéllas in pa den hogsta nivéan for ett fast
underlag.

* Ytterligare stodprodukter kan behévas mellan ytor vid forflyttning.

e FOREBYGGANDE ATGARDER — FOR ANVANDNING
SOM SELE

* Vid forflyttningar kan mer dn en vardare behéva anlitas.

 For positioneringsuppgifter som sker i singen kan fler an en vardgivare
anvandas.

* For buklage, se HoverTechs video pa www.HoverMatt.com.

* PROS Sling far endast anvandas av utbildad personal.

e Anvand endast tillbehdr som dr godkanda av HoverTech.

e En klinisk bedémning bor utféras innan patienter lyfts med PROS Sling.

o Setill att PROS Sling inte ar fast vid ndgot annat féremal an en
upphéngningsstang i slingform.

* Vid anslutning till upphangningsstangen i slingform, se till att fargerna
pa banddglorna matchar pa patientens véanstra och hogra sida.

e Nar slingans supportremmar ar helt utdragna, se till att de ar korrekt
anslutna till upphdngningsstangen innan patienten lyfts.

 Lyft aldrig patient hogre d@n det behdvs for att slutfora lyftet/
forflyttningen.

e Lamna aldrig patienten utan uppsikt nar PROS Sling anvands for att
lyfta patienten.

* Anvand PROS Sling enligt anvisningarna for bade lyften och PROS
Sling.

» Om viktgransen skiljer sig mellan patientlyft, upphangningsstangen
och PROS Sling galler den ldgsta viktgransen.

Om det finns nagra indikationer pé skada, ta PROS Sling ur bruk
och kassera.

Sidskenor maste lyftas med en vardgivare.

Endast for anvandning med upphédngningsstang i slingform.

For att forhindra att patienten glider av i operationssalen, sékra
patienten och PROS Sling till operationsbordet innan du flyttar
bordet till ett vinklat lage.
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HOVE RMATT Bruksanvisning for PROS™ Sling

Beskrivning av delar — PROS Sling
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Produktspecifikation/Nodvandiga tillbehor

PROS Sling

NODVANDIGA TILLBEHOR FOR ANVANDNING SOM SELE:

Alla patienter med 2-, 3- eller 4-punkters upphéngningsstang i slingform
avsedd for anvandning med:

Material: Nylontwill

Konstruktion: Sydd « Mobila hissar

* Hissvagnar
Bredd: 43,5" (110,49 cm)  Stationara hissar monterade till viggen/véaggar, golvet och/eller taket
e Stationara fristaende hissar

Langd: 78" (198 cm)

Modellnummer: PROS-SL-KIT (Icke-Air Sling + HoverCover + ett par kilar) 3 per lada*
Modellnummer: PROS-SL-CS (Icke-Air Sling + HoverCover) 5 per lada

R7

GRANS 550 LBS/ 250 KG (glidunderlag)
1 000 LBS/ 454 KG (sele)

*Kilparet inkluderar: 1 kil med @nde och 1 utan dnde, komprimerad
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HOVE RMATT Bruksanvisning for PROS™ Sling

Bruksanvisning — PROS Sling

PLACERA PRODUKTEN UNDER PATIENTET — RULLTEKNIK

1. Oppna produkten och placera den i lingdriktningen bredvid patien-

ten.
2. Fall ut PROS Sling langst bort fran patienten till sidan av sangen.

3. Stoppa in den andra sidan under patienten sa langt som majligt.

FASTSATTNING PA SANGRAM

1. Fast kardborrehaken [6st i kardborredglan runt fasta punkter pa

sangramen (eller pa huvudgaveln eller sidskenorna beroende pé vad
vardinrattningens rutiner eller vad sangtypen tillater) for att minska

. Rulla patienten pa sidan mot den utféllda lyftselen. Rulla ut resten av

lyftselen under patienten sé att den tacker sangen.

. Placera patienten i ryggldge igen. Rdta ut lyftselen for att avldgsna

eventuella veck.

. Upprepa processen pa de tre andra hérnen av lyftselen.

3. Koppla loss lyftselarna innan du reser, vander, ldgger i buklage, lyfter

och/eller forflyttar.

selens forflyttning.

Anvisningar for anvandning som glidunderlag
UPPRESNING/OMPOSITIONERING

(For att underlétta uppresning, placera séngen i Trendelenburg fére uppresningen.

1. Sakerstall att bromsarna ar lasta. Mer @n en vardare kan behovas for
denna uppgift. Om du anviander en medhjalpare, hoj sidskenorna.

3. Anvand handtagen pa lyftselen for uppresning/flytt av patienten med
hjalp av korrekt ergonomisk positionering for vardaren.

2. Placera PROS Sling under patienten med hjélp av en rullteknik.
Sakerstall att patienten ar centrerad pa produkten fore forflyttning.

Observera: Om du vill anvdnda den med en tak- eller golvlyft, se forslag
péa remmar pa sidan 5 for fastséttning pa en upphangningsstang i sling-
form.

VANDNING/PLACERING AV KIL

1. Sakerstall att bromsarna ar lasta. Mer @n en vardare kan behdovas for
denna uppgift. Om du anvander en medhjélpare, hoj sidskenorna.

2. Sékerstall att patienten ar centrerad pa produkten fore forflyttning.

3. Placering av kilar

a. For att satta in kilar, hall PROS Sling i handtagen och placera kilar
mellan sdngen och lyftselen.

b. For in kilens ande under patientens lar. Se till att den bakre delen
av kilen dr upphojd tills positionen &r instélld och sdank sedan ned
kilen for att sakra den pa plats med HoldFast™-skummet.

c. Placera standardkilen for att stodja patientens rygg ca 1
handsbredd fran kilen med ande. Se till att den bakre delen av
kilen @r upphdjd tills positionen &r installd och sénk sedan ned
kilen for att sakra den pé plats med HoldFast-skummet.

d. Dra igenom anden till den andra sidan av patienten for att férankra

kilen.

e. Nar kilarna &r pa plats ska du kontrollera att korsbenet inte vidrér
sangen (flytande). Om den vidror sdangen, placera om kilarna for
att sakerstalla avlastning av korsbenet.

4. Hygienvandning, HoverCover™-ersittning, kilplacering (ej luftvandning)

a. Med en vérdare pa varje sida om patienten lamnar en vardare &ver

lyftselens remmar till den vérdare som ska slutféra vandningen

b. Med en god ergonomisk héllning borjar vardaren som vander

patienten att dra i lyftselens remmar for att underlatta vandningen.
Patienten borjar rulla pa sidan mot den vardare som utfér
vandningen

c. Om du byter ut HoverCover eller utfor en hygienvdandning ska den
motsatta vardaren stotta patienten pa sidan medan den vandande
vardaren slapper handtagen och héller i patientens hoft och axel
for att stabilisera patienten.

d. Medan patienten ar vand kan hygien utféras och HoverCover tas

bort och sattas tillbaka.

e. Upprepa pa andra sidan innan du placerar ut kilarna.

f. Hitta patientens korsben och placera kilen under korsbenet. For in

anden under patientens Iar. Se till att den bakre delen av kilen ar
upphojd tills positionen ar installd och sank sedan ned kilen for att
sakra den pa plats med HoldFast-skummet.

g. Placera standardkilen for att stodja patientens rygg ca 1

handsbredd fran kilen med adnde. Se till att den bakre delen av
kilen @r upphojd tills positionen ar installd och sénk sedan ned
kilen for att sakra den pa plats med HoldFast-skummet.

H. For tillbaka patienten till ryggldge.

i. Draigenom anden till den andra sidan av patienten for att férankra
kilen.

j- Nar kilarna &@r pa plats ska du kontrollera att korsbenet inte vidror

sangen (flytande). Om du vidror séngen, placera om kilarna for att
sakerstalla avlastning av korsbenet.

HMPROSSlingManual, Rev. C
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HOVE RMATT Bruksanvisning for PROS™ Sling

Anvisningar for anvandning som glidunderlag

VANDNING/PLACERING AV KIL FORTSATTNING

5. Kilplacering med taklyft eller portabel lyft (ensam vardare)

A. Hoj sidskenorna pa motsatt sida av séngen som patienten ska
vandas mot. Sdkerstall att patienten dr centrerad och for patienten
i motsatt riktning mot svdngen med hjalp av antingen lyftselen
eller en manuell teknik. Detta gor att patienten kan centreras i
sangen nar han eller hon flyttas éver pa kilarna.

b. Fast lyftselens axel- och héftremmar i upphdngningsstangen som
ska vara parallell med sangen. Hoj hissen for att initiera svangen.

c. Forin kilens dénde under patientens lar. Se till att den bakre delen
av kilen dr upphojd tills positionen &r instélld och sdnk sedan ned
kilen for att sakra den pa plats med HoldFast™-skummet.

d. Placera standardkilen for att stodja patientens rygg ca 1

BUKLAGE

1.

Sakerstall att bromsarna ar lasta. Flera vardare behovs for denna
uppagift.

. Sakerstall att patienten ar centrerad pé& produkten fore forflyttning.

. For patienten och PROS Sling over till ena sidan av sangen for att ge

plats for vandningen.

. Placera ytterligare en HoverCover och PROS Sling ovanpa patienten.

Vik ner madrassen till axelhojd for att hélla ansiktet fritt.

. Rulla ihop de tva lyftselarna mot patienten sa att de sluter tatt om

patienten.

SIDOFORFLYTTNING

. Patienten ska vara i rygglage och centrerad pa PROS Sling.
. Se till att transportytorna &r sa nara som mojligt och lasa alla hjul.

. Om méjligt, flytta frdn en hégre yta till en lagre yta. Overbrygga

mellanrummet mellan de tvd ytorna med ett extra underlag eller en
filt.

. Ta tag i handtagen under lyftselen och for patienten till den

handsbredd fran kilen med dnde. Se till att den bakre delen av
kilen @r upphojd tills positionen ar installd och sénk sedan ned
kilen for att sakra den pa plats med HoldFast-skummet.

e. Nar kilarna har placerats, sank ner patienten pd kilarna och se till
att remmarna inte ar under PROS Sling.

f. Dra igenom d@nden till patientens andra sida tills du har lart dig.
Kontrollera kilarnas placering genom att placera handen mellan
kilarna och kontrollera att korsbenet inte vidror sdingen. Om sa ar
fallet, placera om kilarna for att sakerstalla avlastning av korsbenet.

6. Véand patienten pa sidan med ett stadigt grepp om de rullade
lyftselarna. Vérdare pa motsatta sidor ska byta handpositioner
(hénderna pa ovansidan ska skiftas med handerna péa undersidan).

7. Fortsatt med vandningen efter att handpositionerna har skiftats. Rulla
ut lyftselarna och ta bort den 6vre PROS Sling och HoverCover.

8. Placera patienten enligt vardinrattningens rutiner.

Observera: Om du vill anvanda den med en tak- eller golvlyft, se guiden
nedan for forslag pa remmar som kan fastas pa en upphéngningsstang i
slingform.

mottagande ytan.
5. Se till att patienten ar centrerad pa den mottagande utrustningen.
6. Hoj sangens/bdrens skenor.

Observera: Om du vill anvanda den med en tak- eller golvlyft, se guiden
nedan for forslag pa remmar som kan fastas pa en upphéngningsstang i
slingform.

Anvisningar for anvandning som lyftsele

ANVANDNING AV REMMAR

Buklage
f 2 (Anvand teknik for lyft i rygglage for att flytta
TEKNIK Lyft i ryggldge Vandning Hygle?/vard av patienten nirmare sangkanten. Folj sedan
[P remmen genom att anvanda under pa ena
sidan for att vanda patienten).
1:a uppsattningen Brun ?lélk;ré?::ae?g? HOPPA AVER Du kan anvénda — BI4, Brun eller
(huvud) HOf’PA OVER HOPPA OVER
2:a uppsattningen Bl& BIS Bl& Bla
(axel)
3:e uppsattningen B3 Bl HOPPA OVER B3
(hoft)
e Du kan anvidnda = s s
4:e uppsattning Brun _BI3. Vit eller HOPPA OVER Du kan anvanda — Bla, Vit eller HOPPA
(fot) HOPPA OVER OVER

*Detta dr bara en guide till hur du anvénder PROS™ Sling. Anvénd klinisk bedémning for patientspecifika behov.

6 | HoverTech
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HOVE RMATT Bruksanvisning for PROS™ Sling

Anvisningar for anvandning som lyftsele

BRUKSANVISNING — PATIENT | SANGEN

Observera: PROS Sling har atta (8) stodremmar for selen som behover
anslutas.

1. Placera PROS Sling under patienten med
hjalp av en rullteknik.

2. Anslut alla axelremmar till
upphéangningsstangen for korrekt sakerhet
och patientkomfort.

[De fargkodade remslingorna tilldter enkel
identifiering for att matcha remmens
placering pa den vanstra och hogra sidan
av patienten.] Lyft patienten i enlighet med
lifttillverkarens instruktioner.

1. Placera patienten ovanfor singens mitt.
Sank patienten till singen.

2. Koppla bort remslingorna fran upphéang-
\hingstangen.

. Satt tillbaka lyftselens band med kardbor-
reband for att undvika hdngande band och
for att minska resning (se tabell for fastsatt-
ning pa sangram).

HMPROSSlingManual, Rev. C
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HOVE RMATT Bruksanvisning for PROS™ Sling

Anvisningar for anvandning som lyftsele
BRUKSANVISNING — LATERAL VRIDNING/BUKLAGE

1. Med patienten liggande pa PROS Sling,
sank ner upphéngningsstangen for
bekvam arbetshdojd.

2. Lyft sdngens skenor och fast (se diagram-
met végledning) remmar pa motsatt sida
av patienten, vrid mot slingor pd samma

sida av upphangningsstangen genom att
starta vid fotdnden.

3. Nér liften @r upplyft, vrider sig patienten
mot motsatt sida av singen dit remmarna
ar anslutna ocksé. Anvéand kilar for att
halla patienten pé plats som det onskas.
Efter att uppgiften har slutforts, sank

ner upphéngningsstangen och ta bort

selremmarna.

* For att fortsatta, fortsatt och vrid med
patienten for att justera patienten/en-
heten som det krdvs efter att uppgiften
slutforts.

1. Med patienten liggande pa PROS Sling,
sank ner upphangningssténgen fér bekvam
arbetshojd.

2. Lyft sdngskenorna och anslut den selrem
som dr narmare till patientens axel till upp-
hangningsstangen.

. Nar liften ar upphdjd, kommer patienten
bdrja vrida sig mot motsatt sida av den

slutforts, sank ner upphangningsstangen
och ta bort selremmen.

8 | HoverTech
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HOVE RMATT Bruksanvisning for PROS™ Sling

Anvisningar for anvandning som lyftsele

BRUKSANVISNING — SITTANDE FLYTT FRAN SANGEN

BLUE STRAPS

1. Placera PROS Sling under patienten
genom att anvanda rulltekniken. Lyft
sangens huvuddel for att férbereda for
sittande flytt.

3. Fast den bla selremmen pé béada axlarna.
Hoppa dver hoftselens remmar.

2. Anslut remmarna vid toppen av PROS
Sling till upphéngningsstangen.
For en helt uppratt sittstalining —
anvand det gréna handtaget. For en
bakétlutad sittposition — anvand den
forsta selremmen (bla) for att minska
hoéftbojning.

4. Lagg PROS Sling mellan patientens
ben och placera foten vid varje
sida av PROS Sling. Korsa den enda
selremmen vid foténden genom
den andra vid den léngsta slingan
narmast enheten for att bifoga den
till upphdngningstangen. Flytta
patienten.

BRUKSANVISNING — SITTANDE FLYTT FRAN STOLEN

1. Se till att PROS Sling ar korrekt placerad
under patienten innan du faster remmen.

3. Fast den bla selremmen
pa bada axlarna. Se till att
upphéngningsstangen ér tillrackligt
slapp for att ansluta remmarna vidd
fotanden utan att skjuta patienten ur
stolen. Hoppa 6ver hoftselens remmar.

2. Anslut remmarna vid toppen av PROS

71 4. Ldgg PROS Sling mellan patientens
Sling till upphangningssténgen.

ben och placera foten vid varje

den andra vid den langsta slingan
narmast enheten for att bifoga den
till upphdngningstangen. Flytta
patienten.

forsta selremmen (bla) for att minska
hoftbojning.

For en helt uppritt sittstallning — /fi“ e sida av PROS Sling. Korsa den enda
anvand det grona handtaget. For en EQ‘“"“%,} selremmen vid fotanden genom
bakatlutad sittposition — anvand den '2\\\‘%- ff

4] (.*
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HOVE RMATT Bruksanvisning for PROS™ Sling

Rengdring och férebyggande underhall
RENGORING AV PROS SLING

Om PROS Sling ar smutsig kan den torkas av med desinfektionsservetter
eller en rengoringsldsning som anvéands av ditt sjukhus for desinfektion av
medicinsk utrustning. En 10:1 blekningslésning (10 delar vatten: en del
blekningsmedel) kan ocksa anvéndas.

OBSERVERA: Rengdring med blekningslésning kan missfarga tyg.

For att halla PROS Sling ren rekommenderar HoverTech anvandning av
HoverCover™ absorberande engangsskydd. Oavsett vad patienten ligger
pa for att halla sjukhussangen ren kan det ocksé placeras ovanpa PROS
Sling.

PROS Sling ar en produkt for enpatientsbruk och ska inte maskintvattas.

FOREBYGGANDE UNDERHALL

Fore anvandning ska en visuell inspektion utféras pd PROS Sling for att
sakerstdlla att det inte finns ndgra synliga skador som skulle géra PROS Sling
oanvandbar. PROS Sling maste innehalla alla sina sdkerhetsremmar och
handtag for patienter (se bruksanvisningen for alla [ampliga delar). Om
nagon skada upptécks som gor att systemet inte fungerar som avsett ska
PROS Sling tas ur bruk och kasseras.

INFEKTIONSKONTROLL

PROS Sling for enpatientsbruk finns ocksa tillganglig for att eliminera risken
for korskontaminering och behovet av maskintvitt.

Om PROS Sling anvands for en isolerad patient ska sjukhuset anvénda
samma protokoll/rutiner som anvénds fér baddmadrassen och/eller
sangkladerna i patientrummet.

10 | HoverTech
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HOVE RMATT Bruksanvisning for PROS™ Sling

Returer och reparationer

Alla produkter som returneras till HoverTech maste har ett RGA-nummer
(Returned Goods Authorization (Auktorisering for returnerade varor)) som
utférdas av foretaget.

Ring (800) 471-2776 och fraga efter en medlem av RGA-teamet som
utfardar ett RGA-nummer. Alla produkter som skickas tillbaka utan ett
RGA-nummer kommer att ha langre reparationstid.

For europeiska foretag, skicka produkter du vill

Returnerade produkter ska skickas till: returnera till:
HoverTech Attn: RGA #
Attn: RGA # Kista Science Tower

4482 Innovation Way
Allentown, PA 18109

For produktgarantier, ga till var webbplats:
https://hovermatt.com/standard-product-warranty/

HoverTech
4482 Innovation Way
Allentown, PA 18109

www.HoverMatt.com
Info@HoverMatt.com

Dessa produkter éverensstimmer med standarderna
som tillimpas for klass 1-produkter i férordningen om
medicintekniska produkter (EU) 2017/745.

m CEpartner4U, ESDOORNLAAN 13,
3951DB MAARN, THE NETHERLANDS.

www.cepartner4u.com

Etac Ltd.

Unit 60, Hartlebury Trading Estate,
Hartlebury, Kidderminster,
Worcestershire, DY10 4)B

+44 121 561 2222

www.etac.com/uk

E TapMed Swiss AG

Gumprechtstrasse 33
CH-6376 Emmetten
CHRN-AR-20003070

www.tapmed-swiss.ch

| fall av o6nskade handelser avseende produkten ska
denna héndelse rapporteras till var auktoriserade
representant. Vdra auktoriserade representanter
skickar informationen till tillverkaren.

SE-164 51 Kista, Sverige

HMPROSSlingManual, Rev. C
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